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Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида №3 «Аленушка» р.п.Приютово  муниципального района Белеебеевский район Республики Башкортостан
на 2024-2025 учебный год
Нормативные основания к составлению учебного плана Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам видов образовательной деятельности. 
Учебный план муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида №3 «Аленушка» р.п.Приютово муниципального района Белебеевский район Республики Башкортостан на 2024-2025 учебный год является документом, регламентирующим реализацию Образовательной программы дошкольного образования муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида №3 «Аленушка» р.п.Приютово муниципального района Белебеевский район Республики Башкортостан

Разработан в соответствии действующими  нормативными документами:
1. Федеральным  законом  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  от 
29.12.2012 № 273-ФЗ. 

1. «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях». Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН..№СП 2.4.3648-20 утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 01.28.09.2020( с изменениями

1. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384). 

1. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013г. №1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования". 

5 Образовательной программой дошкольного образования муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида №3 «Аленушка» р.п.Приютово муниципального района Белебеевский район Республики Башкортостан

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение различных видов образовательной деятельности.
Продолжительность ОД в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»: 
 в группе раннего возраста (2– 3 года) – не более 10 мин; 
 в младшей группе (3 – 4 года) – не более 15 мин; 
 в средней группе (4 - 5 лет) – не более 20 мин; 
 в старшей группе (5-6 лет) – не более 25 мин; 
 в подготовительной к школе группе (6-7 лет) – не более 30 мин. Максимальный объем образовательной нагрузки в первой половине дня в группе раннего возраста –20 минут,
 в младшей группе – 30 минут, 
в средней группе - 40 минут,
 в старшей группе – 50 мин, или 75мин разбитых в течение дня
 в подготовительной к школе группе –90 мин. И 30мин. Во вторую половину
В середине ОД проводится физкультпауза или физкультминутка (2-3 мин). Перерывы между периодами ОД –10 минут. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня. Для профилактики утомления детей она сочетается с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей. 
Структура учебного плана: 
1. Пояснительная записка (нормативные документы, направленность групп); 
2. Учебный план основной  образовательной деятельности (Приложение);
Содержание воспитательно-образовательного процесса включает совокупность образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.

Основу организации образовательного процесса составляет комплексно – тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. Решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

Организация образовательной деятельности воспитанников – фронтальная, индивидуальная и подгрупповая формы работы.

Реализация Программы осуществляется ежедневно: в процессе непрерывной образовательной деятельности; образовательной деятельности в ходе режимных моментов;

образовательной деятельности в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской деятельности;  образовательной деятельности в процессе взаимодействия с семьями воспитанников по реализации Программы.
Продолжительность учебной недели -5 дней ( понедельник-пятница). Продолжительность учебного года – с 01.09.2024 г. по 31.05 2025г. Количество групп компенсирующей направленности для детей с нарушением речи – 4
Количество и продолжительность непосредственной  образовательной деятельности соответствуют требованиям действующих Санитарно-эпидемиологических норм и правил.
0. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие реализуется в форме ОДвРМ ежедневно  (отражается в календарном плане) в течение всего учебного года 

с1 сентября по 31 мая. 
Осуществляется в период проведения всех видов занятий в зависимости от организации детей, в том числе чтение художественной литературы, прогулка, наблюдения, и т.д. с учетом возрастных особенностей детей, а также в игре, т.к. этот вид деятельности является ведущим в дошкольном возрасте. 
           2.Образовательная область «Познавательное развитие» реализуется в форме ОД в течение учебного года с 1 сентября по 31 мая, кроме летнего периода. Тематическое содержание области реализуется в рамках познавательной темы «Окружающий мир», «математическое развитие». 

3.Образовательная область «Речевое развитие» реализуется в форме ОД с 1 сентября по 31 мая – по расписанию ОД., а  также, ежедневно в течение всего учебного года с 1 сентября по 31маяв форме ОДвРМ – чтение художественной литературы, работа по развитию всех компонентов речи: звуковой культуре речи, развитию связной речи, грамматического строя, индивидуальная работа (отражается в календарном плане). 

	1.
	Образовательная область
	Группа раннего возраста(2 группы)
	2 младшая группа(2 группы)
	Средняя группа (2 группы)
	Старшая группа (2группы)
	Подготовительная группа(1 группа)

	
	Вид деятельности
деятельности
	В неделю
	В месяц
	В год
	В неделю
	В месяц
	В год
	В неделю
	В месяц
	В год
	В неделю
	В месяц
	В год
	В неделю
	В месяц
	В год

	1.1
	Количество ОД

	
	Познавательное развитие
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	 Развитие сенсорных эталонов Математическое представление
	 1
	 4
	 33
	1
	4
	33
	1
	4
	33
	1
	4
	33
	 2
	 8
	 69

	
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	33
	1
	4
	33
	1
	4
	33
	1
	4
	33
	1
	4
	33

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Итого

	2
	8
	66
	2
	8
	66
	 2
	8
	66
	 4
	 8
	 66
	3
	12
	102

	1.2
	Социально -коммуникативное развитие
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Ребенок в обществе
	 1
	 4
	 33
	     1
	 4
	 33
	 1
	 4
	 33
	 1
	 4
	 33
	 1
	 4
	 33

	1.2
	Речевое развитие
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Развитие речи
	 1
	 4
	   33
	 1
	 4
	 33
	 1
	 4
	 33
	 
	  
	 
	
	 
	 

	
	 Подготовка к обучению грамотности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	  1
	   4
	 32
	 1
	 4
	 32

	
	Коррекционное
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	   2
	    8
	 64
	 2
	 8
	 64

	
	итого
	 1
	   4
	  33
	1
	4
	33
	1
	4
	33
	   3
	 12
	 96
	 4
	 12
	 96

	1.3
	Художественно- эстетическое развитие
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	музыкальное
	2
	 8
	 66
	2
	 8
	 66
	2
	 8
	 66
	2
	 8
	66
	2
	8
	66

	
	Лепка,  Аппликация, ручной труд
	1
	4
	 33
	1
	4
	 33
	1
	 4
	  33
	 1
	4
	32
	1
	4
	32

	
	Рисование,( приобщение к искуству)
	1
	4
	 33
	1
	4
	33
	1
	4
	33
	1
	4
	32
	1
	4
	32

	
	приобщение к искуству
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	4
	32
	1
	4
	32

	
	итого
	4
	 16
	 132
	4
	 16
	132
	4
	 16
	 132
	4
	20
	162
	4
	20
	162

	1.4
	Физическое развитие
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Физкультура в помещении
	2
	8
	66
	2
	8
	66
	2
	8
	66
	2
	8
	66
	2
	8
	66

	

	
	итого
	2
	8
	66
	2
	8
	66
	2
	8
	66
	2
	8
	66
	2
	8
	66

	
	ИТОГО
	10
	10
	10
	13
	14



4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» реализуется форме ОД (по расписанию ОД) и в форме ОДвРМ. В форме ОД проводится рисование, аппликация, ручной труд.лепка..ОД художественно-изобразительного цикла проводится с 1 сентября по 31 мая по расписанию ОД. ОД музыкального цикла проводится в течение всего учебного года.

5. Образовательная область «Физическое развитие» реализуется с 1 сентября по 31 мая  в форме ОД – по расписанию ОД. А также ежедневно в форме ОДвРМ – подвижные игры, спортивные игры на прогулке (отражается в календарном плане-графике), в форме праздников и досугов в соответствии с тематическим планом.
1. В период с 1 июня по 31 августа проводят 1 ООД в день (физическое развитие или музыка).

